
Focus sur une plante 

Voici un lien vers une série de 10 petites vidéos de 3 minutes brossant le portrait de 

plantes courantes, réalisées par Arte : les chroniques végétales. Celles-ci contiennent des 

informations sur leur écologie, leurs anciens usages, leur particularités anatomiques, etc. 

Durée : 3 minutes par vidéo. 

Lieu : chez vous.  

Matériel : aucun. 

Type d'approche : recevoir, explorer, créer. 

 

 

Objectifs 

• reconnaître des plantes comestibles, toxiques et/ou médicinales ou autres plantes 

utiles et évoquer auprès du grand public un savoir et un savoir-faire hérités de 

nos ancêtres 

• nommer et localiser, sur schéma et matériel frais, les termes d’organographie de 

base (ceux de l'annexe II). 

Consignes 

Cherchez dans vos tiroirs et dans vos ressources bibliographiques, les utilisations diverses 

d’une plante présente sur votre parcours. Rédigez une fiche ou une carte-mentale 

comportant les informations suivantes : 

• planche botanique (vos dessins des différentes parties de la plante + vue globale) 

; 

• nom scientifique, nom(s) vernaculaire(s) ; 

• famille ; 

• pour ces différentes parties : les éventuels usages (alimentaires, thérapeutiques, 

etc.) ; 

• statut éventuel de protection dans la Loi de Conservation de la Nature 

(SPW) http://observatoire.biodiversite.wallonie.be/especes/flore/LR2010/liste.aspx 

; 

• éventuellement, une anecdote personnelle quant à votre utilisation de cette 

plante. 

 

Pourquoi pas à en faire des supports visuels pour vos excursions guidées ? 

https://www.arte.tv/fr/videos/079320-001-A/chroniques-vegetales-le-pissenlit/
https://cercles-naturalistes.be/ead/mod/glossary/showentry.php?eid=182&displayformat=dictionary
http://observatoire.biodiversite.wallonie.be/especes/flore/LR2010/liste.aspx

